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IN KURZE
Paar-Urlaube der Alzheimerhilfe 2025

Menschen, die einen (Ehe-)Partner oder eine Partnerin
mit Alzheimer-Demenz betreuen, gehen oft korperlich
und psychisch an ihre Grenzen.

Um betroffenen Pflegenden und deren erkrankten
Partnern eine erholsame und gemeinsame Auszeit zu
ermoglichen, bietet die MAS Alzheimerhilfe aus Bad
Ischl (00) seit dem Jahr 2000 ein Urlaubskonzept unter
dem Motto , Entlastung ohne Trennung® an.

»Betroffene Partner werden von einem professionell
ausgebildeten Team betreut, wahrend Angehorige Zeit
fur ihre eigene Erholung finden. Das Wohlfiihlpro-
gramm soll Angehorigen ein Urlaubsgefithl vermitteln
und ihnen wertvolle Zeit schenken. Sie konnen tun,
was sie frither gerne gemacht haben, entspannen, ein
Buch lesen®, sagt Ursula Kienberger, Leiterin des MAS-
Alzheimer-Urlaubes.

Im Jahr 2025 gibt es vier Termine im 4*S Eurothermen-
hotel Royal (EurothermenResort) Bad Ischl (OO): 6.4.—
13.4., 4.5-11.5., 21.9.-28.9. und 12.10.-19.10. (Sonntag
bis Sonntag: ab € 4.127,— pro Paar, Stand 2024).

Anmeldungen unter Tel.: 0664/529 0576
alzheimerurlaub@mas.or.at
www.alzheimerurliaub.at
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